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Las Brechas
de la Educación
en Nuevo León:
Desafíos y Perspectivas
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@ruthmtyorRuth Montemayor Rodríguez
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a UNESCO señala que la educación 
es el cimiento de la salud y el bien-
estar para llevar a cabo una vida pro-
ductiva y saludable, además de po-

seer los conocimientos necesarios para 
enfrentar la vida.

Tener el acceso a una educación no solo 
es la transmisión o un conjunto de cono-
cimientos, si no una serie de conductas 
o formación que vamos adquiriendo en 
nuestra vida; es ahí donde también entran 
diversos y extensos temas como  lo es, la 
pertenencia  de espacios físicos adecua-
dos y contar con los servicios educativos 
con los más altos estándares de calidad 
en las escuelas de nuestro estado. 

La fi nalidad de la educación es que los 
alumnos adquieran herramientas para 
poder desarrollar estrategias y así res-
ponder de manera efectiva a los factores 
que alteren su vida diaria, siendo así que 
dichas herramientas en materia física  el 
mayor efecto son adquiridas por el go-
bierno, estatal y  federal.

La seguridad y riesgos de las posibles 
amenazas que existen en áreas afec-
tadas y en mal estado en los planteles 
educativos, es de vital importancia, así 
como también exigir dentro de él la se-
guridad en el material que se utiliza para 
la remodelación o creación de espacios 
de calidad.

En las escuelas cada detalle tiene un 
propósito, está científi camente com-
probado que un ambiente de apren-
dizaje adecuado, inspirador, con los 
materiales adecuados mejora el  pen-
samiento crítico, potencializando el in-
terés en la actividad que se quiera eje-
cutar y los resultados son satisfactorios. 

Los centros educativos en nuestro esta-
do se han convertido en escuelas “poco 
inteligentes” ya que al no contar con la 
infraestructura necesaria por ende   la 
tecnología que requiere de consumo de 
energía y uso diario de espacios adecua-
dos no se lleva a cabo. De este modo, la 
efi ciencia escolar con las condiciones 
físicas de los inmuebles, no tienen el im-
pacto esperado como lo indica el Artículo 
3 de nuestra Constitución Política.

En el estado de Nuevo León, el siste-
ma de educación pública atiende a una 
considerable porción de la población 
estudiantil. Según datos recientes, exis-
ten aproximadamente 4,500 escuelas 
públicas distribuidas en todo el estado. 
De estas instituciones, alrededor del 65% 
están ubicadas en zonas urbanas mien-
tras que el 35% restante se encuentra en 
áreas rurales.

El número de estudiantes matricula-
dos en las escuelas públicas de Nuevo 
León asciende a cerca de 1.2 millones, 
con una tasa de alfabetización del 97% 
entre la población joven. Sin embargo, 
aún persisten desafíos signifi cativos en 
términos de infraestructura y recursos 
educativos. Se estima que el 20% de las 
escuelas presentan defi ciencias en ins-
talaciones básicas como baños y áreas 
deportivas.

Además, los datos revelan que aproxi-
madamente el 30% de las escuelas pú-
blicas carecen de acceso a tecnologías 
de la información, lo cual es un obstáculo 
importante en la era digital actual. Esta 
situación afecta la calidad educativa y la 
capacidad de los estudiantes para com-
petir en un mundo cada vez más 
tecnológico.

En términos de personal docente, Nue-
vo León cuenta con una proporción de 1 
maestro por cada 25 estudiantes en las 
escuelas públicas, lo cual está por enci-
ma del promedio nacional. No obstante, 
la capacitación continua y el desarrollo 
profesional de los maestros siguen sien-
do áreas prioritarias para mejorar la cali-
dad de la educación.

A pesar de estos desafíos, solo algunos 
gobiernos municipales  y diversas organi-
zaciones están trabajando en proyectos 
y programas para cerrar estas brechas y 
ofrecer una educación de calidad a todos 
los estudiantes de la región.

Siendo Monterrey la capital del estado de 
Nuevo León,  es notorio que alberga una 
parte signifi cativa  de ese 65% de escue-
las que radican en zonas urbanas. Mon-
terrey   es una ciudad vibrante y dinámica 
conocida por su fuerte economía indus-
trial y su desarrollo urbano acelerado. En 
medio de este entorno de constante evo-
lución el sistema de educación pública 
juega un papel crucial en la formación de 
futuras generaciones.

El sistema educativo de Monterrey se 
esfuerza por mantener estándares eleva-
dos de enseñanza a pesar de las limita-
ciones.

Mirando hacia el futuro, es esencial que 
Monterrey continúe invirtiendo en su sis-
tema de educación pública. La colabora-
ción entre el gobierno, el sector privado y 
la sociedad civil será clave para superar 
los obstáculos actuales y proporcionar 
a los estudiantes las herramientas nece-
sarias para prosperar en un mundo cada 
vez más competitivo y tecnológico.

En conclusión, nos podemos dar cuenta   
que  nuestro estado se encuentra aisla-
do  hacia el mejoramiento de los plante-
les educativos y así mismo ofrecer los 
elementos necesarios y sufi cientes que 
se requiere para llevar a cabo una bue-
na práctica educativa, todo esto implica 
asumir nuestra responsabilidad  como 
ciudadanos y actuar ante esta adver-
sidad.  Sin embargo las escuelas públi-
cas de Monterrey enfrentan una serie de 
desafíos signifi cativos en términos de 
infraestructura, acceso a tecnología y 
desarrollo profesional de los docentes. 
Sin embargo, con esfuerzos concertados 

y una visión clara, el actual gobierno 
muestra que es posible cerrar estas 

brechas y garantizar una educa-
ción de calidad para todos los es-
tudiantes de la ciudad.

L
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¿QUÉN ES J.D. VANCE? EL NUEVO VICE 
PRESIDENTE DE LOS ESTADOS UNIDOS

l exsenador de Ohio pasó de criticar a 
Trump a adoptar la agenda populista del 
expresidente. ¿Quién es y cómo llegó al 
círculo interno del mandatario?

Vance es un inversor de capital de riesgo y 
autor del best-seller de memorias “Hillbilly 
Elegy”. Fue elegido senador en 2022 tras re-
cibir el impulso de Trump en unas polémicas 
primarias republicanas.

Vance es un veterano militar. Tiene 40 años y 
nació en Middletown, Ohio.

Hace siete años, Vance fue una voz clave en 
el movimiento “Never Trump” (Nunca Trump) 
durante las elecciones de 2016 y tiene un his-
torial bien documentado de oposición pública 
al presidente.

Vance se ha ganado el cariño del ala derecha 
del Partido Republicano, incluido del hijo de 
Trump; Donald Trump Jr., que ha tenido al re-
publicano de Ohio invitado en su podcast y lo 
ha elogiado públicamente.

En el Senado, Vance ha sido un abierto par-
tidario de Trump y, a menudo, ha votado en 
lealtad a los intereses del ahora presidente. Se 
opuso a un proyecto de ley de ayuda a Ucrania 
a principios de 2024, adoptando las críticas de 
Trump sobre el tema.

Además de sus credenciales de partidario 
del movimiento trumpista Make America 
Great Again, “MAGA”, Vance también 
aportó a la candidatura presidencial sus 
vínculos con Silicon Valley, tradicional-
mente de tendencia liberal.

Hillary Clinton y J. D. Vance reaccionan al 
anuncio de Trump ...
Los tuits contra Trump de J.D. Vance en el pa-
sado dio ‘me gusta’ en 2016 y 2017 a tuits que 
criticaban duramente a Trump y sus políticas, 
incluido uno que especulaba que Vance podría 
servir en la administración de la excandidata 
presidencial demócrata Hillary Clinton, según 
confi rmó CNN.

Otros tuits que Vance marcó como 
‘me gusta’ decían que Trump cometió una 

“agresión sexual en serie”, y en una serie de 
trinos que ya se eliminaron, Vance criticó 

duramente la respuesta de Trump al mortal 
mitin de nacionalistas blancos de 2017 en 

Charlottesville, Virginia, algo por lo que Van-
ce luego defendió a Trump.

Las posturas anti-Trump anteriores de Vance 
han estado bien documentadas, pero estos 
ejemplos, descubiertos en junio mediante una 
revisión exhaustiva de la actividad pasada de 
Vance en las redes sociales, demuestran que 
eran más generalizadas y mordaces de lo que 
se sabía anteriormente.

Como informó anteriormente KFile de CNN, 
Vance eliminó tuits anti-Trump anteriores an-
tes de su anuncio en julio de 2021 de que se 
postularía para el escaño vacante en el Sena-
do de Ohio. Vance se preguntó una vez en pri-
vado si Trump era el “Hitler de Estados Unidos”
en febrero de 2016, y unos meses después 
escribió en The Atlantic que Trump era “héroe 
cultural”.

Vance también dijo que incluso consideró vo-
tar por Clinton, pero fi nalmente dijo que votaría 
por el candidato independiente Evan McMullin 
para presidente en 2016.

Así se ganó el respaldo de Trump
Vance consiguió ganar el apoyo de Trump en 
las primarias del Senado republicano de Ohio 
de 2022 después de un esfuerzo sostenido de 
un año por adoptar una nueva imagen como 
principal defensor de la plataforma MAGA, 
cortejando al expresidente en reuniones en 
Mar-a-Lago y a través de apariciones en Fox 
News.

En una muestra de lealtad, Vance fue uno de 
los varios posibles compañeros de fórmula y 
legisladores republicanos que estuvieron al 
lado de Trump en un tribunal de Nueva York 

durante su juicio penal por pagos de dinero 
por silencio.

También ha dejado claro que su visión de los 
límites constitucionales sobre el papel de un 
vicepresidente en la certifi cación de los resul-
tados electorales difi ere de la del exvicepresi-
dente Mike Pence, que provocó la ira de Trump 
en enero de 2021, cuando optó por no interferir 
en el proceso de aprobación de los votos elec-
torales para Joe Biden.

Por Iesus Meade

en enero de 2021, cuando optó por no interferir 
en el proceso de aprobación de los votos elec-
torales para Joe Biden.
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Además de sus credenciales de partidario 
del movimiento trumpista Make America 
Great Again, “MAGA”, Vance también 
aportó a la candidatura presidencial sus 
vínculos con Silicon Valley, tradicional-

Hillary Clinton y J. D. Vance reaccionan al 

J.D. Vance en el pa-
sado dio ‘me gusta’ en 2016 y 2017 a tuits que 
criticaban duramente a Trump y sus políticas, 
incluido uno que especulaba que Vance podría 
servir en la administración de la excandidata 
presidencial demócrata Hillary Clinton, según 

Otros tuits que Vance marcó como 
 decían que Trump cometió una 

, y en una serie de 
trinos que ya se eliminaron, Vance criticó 

duramente la respuesta de Trump al mortal 
mitin de nacionalistas blancos de 2017 en 

Charlottesville, Virginia, algo por lo que Van-

Las posturas anti-Trump anteriores de Vance 
han estado bien documentadas, pero estos 
ejemplos, descubiertos en junio mediante una 
revisión exhaustiva de la actividad pasada de 
Vance en las redes sociales, demuestran que 
eran más generalizadas y mordaces de lo que 

VANCE SE PREGUNTÓ UNA VEZ EN 
PRIVADO SI TRUMP ERA EL “HITLER 

DE ESTADOS UNIDOS” EN FEBRERO 
DE 2016, Y UNOS MESES DESPUÉS 

ESCRIBIÓ EN THE ATLANTIC QUE 
TRUMP ERA “HÉROE CULTURAL”.
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San Nicolás celebra con éxito la Gran Tamaliza 2025
El municipio de San Nicolás vivió una fi esta llena de sabor y tradición con la Gran Tamaliza 2025, un evento que reunió 
a cientos de nicolaítas para disfrutar de más de 50 variedades de tamales y una jornada llena de diversión.

Con más de 30 años de historia, esta celebración es un referente gastronómico y cultural en el municipio. Los asis-
tentes no solo degustaron los tradicionales tamales de carne, rajas y dulce, sino también versiones innovadoras que 
sorprendieron el paladar de todos.

El alcalde Daniel Carrillo Martínez agradeció a los participantes y asistentes por hacer de este evento un éxito rotundo:
“La Gran Tamaliza es parte de nuestra identidad, una tradición que une a las familias y que cada año nos llena de 
orgullo”.

La diversión estuvo garantizada con un show de payasos para los más pequeños y la presentación estelar de La So-
nora Dinamita, que puso a bailar a todos los nicolaítas.

La esencia de San Nicolás se saboreó en cada bocado, dejando en claro que esta fi esta sigue siendo una de las más 
esperadas del año.

MUNICIPIO
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INMIGRANTES E
INDOCUMENTADOS:
SU DEPORTACIÓN, DERECHOS Y OBLIGACIONES

ste inicio de año, los inmigrantes 
y los indocumentados se han con-
vertido en protagonistas de los 
titulares y debates políticos. Por 

ello, comprender sus derechos, los 
trámites a los que serán sometidos y 
las repercusiones políticas de estas 
decisiones se ha vuelto fundamental. 
A continuación, se presenta una visión 
general de las opciones y limitaciones 
legales que enfrentan los inmigrantes 
indocumentados en Estados Unidos.

Uno de los pilares de la política migra-
toria de Trump ha sido la expulsión 
de inmigrantes indocumentados y la 
promesa de “deportaciones masivas”. 
Tan solo horas después de asumir su 
segundo mandato, el presidente fi rmó 
varias órdenes ejecutivas centradas en 
la inmigración.

El término “invasión” se ha vuelto co-
mún en el discurso sobre inmigración, 
aunque muchos defensores de los in-
migrantes y algunos demócratas lo 
consideran deshumanizante y engaño-
so, ya que los cruces fronterizos han 
disminuido considerablemente desde 
sus niveles más altos.

El secretario de Estado, Marco Rubio, 
declaró que “el presidente Trump ha de-
jado claro que, bajo su administración, 
Estados Unidos ya no será objeto de 
mentiras ni abusos. Es responsabilidad 
de cada nación recuperar a sus ciuda-
danos que se encuentran ilegalmente 
en el país de manera seria y expedita”.

En este contexto, el Departamento de 
Defensa proporcionó aviones militares 
para deportar a más de 5,000 personas 
detenidas por la Patrulla Fronteriza en 
San Diego y El Paso, Texas.

Pero, ¿cuáles son los derechos de los 
inmigrantes indocumentados en Esta-
dos Unidos? Esta es una pregunta que 
surge con fuerza en todo el país mien-
tras el presidente Trump implementa 
su plan de deportación masiva.
Independientemente de su estatus mi-
gratorio, cualquier persona en EE.UU. 
tiene derechos garantizados por la 

E
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TAN SOLO HORAS 
DESPUÉS DE 
ASUMIR SU 
SEGUNDO 

MANDATO, EL 
PRESIDENTE 

FIRMÓ VARIAS 
ÓRDENES 

EJECUTIVAS 
CENTRADAS EN 

LA INMIGRACIÓN.
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Jeandelhi Romeroll

Constitución. Conocerlos es esencial, 
especialmente en un contexto donde 
las redadas de agentes de Inmigración 
y Control de Aduanas (ICE) han genera-
do temor en muchas familias.

La ley de inmigración de EE.UU. se 
basa en principios clave como la reu-
nifi cación familiar, la admisión de inmi-
grantes con habilidades valiosas para 
la economía, las protecciones humani-
tarias y la promoción de la diversidad. 
La Ley de Inmigración y Nacionalidad 
(INA) establece un límite de 675,000 
visas de inmigrante permanente cada 
año en diversas categorías, tales como:

Inmigración familiar: Permite a los 
ciudadanos y residentes permanentes 
legales traer a ciertos miembros de su 
familia.

Inmigración laboral: Ofrece diversas 
vías para que inmigrantes con habilida-
des valiosas ingresen al país.

Límites por país: Se impone un límite 
de inmigrantes provenientes de un mis-
mo país.

Refugiados y asilo: Se admiten aque-
llos que temen ser perseguidos por su 
raza, religión, nacionalidad, pertenen-
cia a un grupo social o opinión política.

Programa de Visas de Diversidad: Es-
tablecido en 1990, permite la inmigra-
ción de personas de países con baja 
tasa de migración a EE.UU.

Los inmigrantes indocumentados tie-
nen derecho al debido proceso legal, un 
principio fundamental consagrado en 
las Enmiendas Quinta y Decimocuarta 
de la Constitución. Esto garantiza un 

proceso legal justo y protección contra 
la negación arbitraria de la vida, la liber-
tad o la propiedad.

La Sexta Enmienda también asegura el 
derecho a un abogado en los procedi-
mientos penales, un derecho que tam-
bién se aplica en los procedimientos de 
inmigración. Sin embargo, a diferencia 
de los casos penales, el gobierno no 
está obligado a proporcionar asisten-
cia legal gratuita a los inmigrantes en 
procedimientos de deportación, lo que 
obliga a muchos a contratar abogados 
o representarse a sí mismos. Esta falta 
de representación legal puede ser una 
barrera signifi cativa, especialmente 
para aquellos sin recursos fi nancieros 
o familiaridad con el sistema legal.

Además, la legislación que obliga a 
usar exclusivamente el inglés en las co-
municaciones y servicios ofi ciales del 
gobierno difi culta el acceso de los inmi-
grantes a información esencial, lo que 
puede tener consecuencias graves.

Es importante recordar que los mi-
grantes también están protegidos por 
acuerdos internacionales, como la 
Convención sobre el Estatuto de los 
Refugiados de 1951 y la Convención In-
ternacional sobre la Protección de los 
Derechos de los Trabajadores Migra-
torios y sus Familias. Estos acuerdos 
aseguran que los derechos humanos 
de los migrantes sean respetados.

El sistema de inmigración de EE.UU. 
es complejo y se ha visto sobrepasado 
por la cantidad de solicitudes. Sin em-
bargo, no existe una ley que considere 
un delito vivir en el país como inmigran-
te indocumentado; es una violación ci-
vil. Las personas detenidas por ICE fue-

EL SISTEMA DE 
INMIGRACIÓN DE 

EE.UU. ES 
COMPLEJO Y SE HA 

VISTO 
SOBREPASADO POR 
LA CANTIDAD DE 

SOLICITUDES.

ra de la frontera tienen derecho a una 
audiencia ante un juez de inmigración 
para determinar si pueden permanecer 
en el país.

En cuanto a la deportación de inmi-
grantes mexicanos, recibirán asisten-
cia en los consulados, apoyo económi-
co inicial (incluyendo una tarjeta con un 
bono de 2,000 pesos), atención médica 
gratuita, refugio y acceso a programas 
de empleo y bienestar social al regre-
sar a México.

Por último, es fundamental tener en 
cuenta que las percepciones negativas 
hacia los inmigrantes, alimentadas por 
la retórica política y mediática, pueden 
dar lugar a políticas de inmigración 
más estrictas, difi cultando el acceso 
a sus derechos y exponiéndolos a dis-
criminación social. Es importante in-
formarse adecuadamente sobre estas 
situaciones para evitar que los inmi-
grantes enfrenten obstáculos adicio-
nales en el ejercicio de sus derechos 
legales.

NEGOCIOS
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La agencia BMW Euromotors Monte-
rrey se vistió de elegancia y emoción 
con el lanzamiento de la nueva BMW 
X3, una SUV que redefi ne el lujo, la 
potencia y la tecnología.

La innovación, el diseño y la ingenie-
ría alemana se hicieron presentes en 
este exclusivo evento, donde invita-
dos especiales, clientes y entusias-
tas de la marca pudieron conocer 
de primera mano la sofi sticación y el 
rendimiento que ofrece este modelo.

La BMW X3 destaca por su avanzada 
tecnología de conducción, su dise-
ño aerodinámico y su equipamiento 
de última generación, brindando una 
experiencia única tanto en carretera 
como en ciudad. Con un equilibrio 

BMW Euromotors Monterrey
presenta el lanzamiento de la nueva BMW X3

perfecto entre deportividad y confort, 
esta SUV se consolida como una de 
las favoritas en su categoría.

Los asistentes disfrutaron de una 
velada inolvidable, con exhibición 
del modelo, experiencias interacti-
vas y una ambientación que refl ejó 
la esencia premium de BMW. Ade-
más, expertos de la marca estuvieron 
presentes para explicar cada detalle 
y características innovadoras de la 
BMW X3.

Real Magazine estuvo ahí para cap-
turar los momentos más destacados 
de esta presentación exclusiva. No te 
pierdas nuestra cobertura completa y 
descubre por qué la BMW X3 es sinó-
nimo de potencia y sofi sticación. 
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1. ¿Café o Té? 
Té

REVISA EL 
PING PONG

AQUÍ

9. ¿Género musical que escuchas?
De todo, a mi me gusta de todos 

los géneros musicales

2. Del gym ¿cuál es tu aparato 
favorito?
El Smith

10. ¿Batman o Superman? 
Batman

4. ¿Películas o Series?
Películas, las series no las termino

5. ¿Ir a la playa o subir al cerro?
El cerro, defi nitivamente

12. Adrián de la Garza en 3 
palabras:

Aquí se resuelve

6. ¿Comida favorita?
Carne Asada, como buen regio

7. ¿Team cheve o team vino?
Tequila

8. ¿Un libro que todos debemos 
leer?

“El poder del Metabolismo”, es un 
buen libro 

3. ¿Team frío o Team calor?
Calor 

11. ¿Qué es “Resolver gobernando”?
Ser efectivo

14 3ra edición RM@realmagazinemxPING PONG

Escanea el QR
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¿Qué persona le gustaría que fuera el candidato o la 
candidata a la gubernatura de Nuevo León?

Metodología:
1000 levantamientos telefónicos en el área metropolitana del estado de Nuevo León.
Realizadas del 19 al 24 de febrero de 2025.
Nivel de certeza 95%. Tasa de rechazo 35%. Error estadistico 3%
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Los primerosLos primeros

100
Adrián, cuéntanos sobre lo que ha su-
cedido en los primeros 100 días de tu 
administración. ¿Cómo podrías hacer 
un recuento de lo que has logrado has-
ta ahora?

Claro, cuando tomamos la administra-
ción nos encontramos con un panora-
ma complicado. La gente ya nos había 
dicho durante la campaña que se sen-
tían abandonados, especialmente en las 
colonias. Los problemas eran evidentes 
en áreas como los parques, las plazas, 
el alumbrado público y, por supuesto, la 
seguridad. Además, había un sentimien-
to generalizado de insatisfacción con 
la administración pasada, que no había 
cumplido con muchas de las obras que 
se habían prometido, o que habían que-
dado abandonadas a medias.

Arrancamos con la difícil tarea de recibir 
la administración de manera correcta, 
algo que la gente no siempre sabe. Tie-
nes 90 días para señalar lo que está mal 
y comenzar a trabajar en soluciones, lo 
que requiere una respuesta rápida y efi -
caz. Esto lo hicimos con el objetivo de 
resolver los problemas que afectaban a 
las colonias y la ciudad en general.

Y en relación con esa molestia genera-
lizada de la ciudadanía, ¿crees que la 
fi gura del alcalde ha cambiado? Me da 
la impresión de que ahora el alcalde tie-
ne que estar más en la calle, haciendo 
recorridos y supervisando de cerca los 
problemas. ¿Es así?

Totalmente. Hay que equilibrar ambas 
cosas. Uno tiene que estar en la calle, 
supervisando lo que ocurre en cuanto a 
servicios públicos, seguridad y demás. 
Es fundamental que la gente vea al al-
calde presente. En mi caso, he intenta-
do dividir mis horarios para estar en la 
calle durante el día, y en la tarde y noche 
enfocarme más en la planeación estra-
tégica, que también es clave. Queremos 
resolver los problemas inmediatos, pero 
también tener una visión a largo plazo 
para la ciudad de Monterrey.

Ahora, en estos primeros 100 días, 
¿cuáles han sido los avances especí-
fi cos en cuanto a seguridad, atención 
ciudadana e infraestructura?

Uno de nuestros principales objetivos 
fue retomar los trabajos en parques, 
plazas, y mejorar la infraestructura urba-
na. Empezamos por tareas simples pero 
necesarias, como el deshierbe de áreas 
públicas, que es clave no solo para la 
estética, sino también para evitar pro-
blemas de salud pública, como el den-
gue. Esto también nos permitió mejorar 
la calidad de vida de los habitantes, al 
recuperar los espacios públicos.

En el tema de seguridad, mi primera 
acción fue visitar el C4 de Monterrey y 
la Secretaría de Seguridad Pública. Ahí, 
revisamos las condiciones y comenza-
mos a implementar el programa “Escu-
do”, que se ha basado en el análisis, la 
estrategia y el trabajo de inteligencia. 

Esto, junto con el apoyo de la Guardia 
Nacional y la Defensa Nacional, nos ha 
permitido reducir los índices delictivos, 
especialmente los homicidios.

En cuanto a infraestructura, hemos te-
nido que retomar obras que estaban 
abandonadas. La calle Filósofos, en el 
área del Tecnológico, y otras en la zona 
poniente de la ciudad, como la colonia 
Chepevera, eran proyectos que la ad-
ministración pasada dejó inconclusos. 
Pero hemos reasignado recursos para 
terminar esas obras que eran urgentes 
para los ciudadanos.

¿Y sobre el presupuesto para estas 
obras inconclusas? ¿Te dejaron recur-
sos sufi cientes?

El tema del presupuesto es complica-
do. Sí había recursos asignados, pero 
las asignaciones no se habían hecho 
correctamente. El municipio tiene ingre-
sos propios, como lo que cobra directa-
mente a los ciudadanos, pero también 
depende de las partidas federales que 
los estados distribuyen entre los muni-
cipios. El estado no ha cumplido con en-
tregar esos recursos, lo que genera difi -
cultades. A pesar de esto, en Monterrey 
hemos logrado reorganizar los fondos y 
reactivar las obras importantes. Es cier-
to que el gobierno del estado ha tratado 
de entorpecer nuestros avances, pero a 
pesar de los obstáculos, hemos logrado 
seguir adelante.

REPORTAJE
CENTRAL
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¿Y con todo este panorama, cómo ves 
la relación con el gobierno del estado?

Bueno, hemos tenido muchos obstácu-
los, especialmente por parte del gober-
nador Samuel García, que parece tener 
una postura política en contra de Mon-
terrey. Sin embargo, quiero dejar claro 
que no vamos a permitir que estos obs-
táculos nos detengan. Monterrey es una 
ciudad fuerte, y nuestros ciudadanos 
son nuestra mayor fortaleza. A pesar 
de los problemas políticos, seguimos 
luchando por el bienestar de los regio-
montanos.

Hay que decirles a los ciudadanos de 
Monterrey que estén tranquilos, que 
no vamos a permitir la venganza del 
gobernador en contra de ellos. Tienen 
un alcalde que defenderá a la ciudad y 
velará por la estabilidad, la tranquilidad 
y, sobre todo, la calidad de vida de sus 
ciudadanos.

Hablando de movilidad, sé que tienes 
el proyecto de la Regio Ruta. ¿Qué nos 
puedes contar sobre eso?

Estamos trabajando en ese proyec-
to para movilizar a aproximadamente 
70,000 personas al día, especialmente 
en las colonias del norte de Monterrey. 
Queremos acercar el transporte público 
a las personas, que ahora tienen que 
caminar largas distancias para tomar 
un camión. El objetivo de la Regio Ruta 
es hacer que el transporte público sea 
atractivo para la gente, ofreciendo rutas 
más cercanas y eficientes. El problema 
de la movilidad es complejo, y a pesar 
del caos generado por el conflicto del 
transporte público en el estado, Monte-
rrey va a seguir adelante con su propia 
estrategia para mejorar el servicio.

Entonces, con la Regio Ruta queremos 
de alguna forma resolver tres proble-
mas de la gente.  Uno, el tema de movili-
dad.  Dos, el tema de que hay gente que 
hace dos horas o cuatro horas a veces 
para trasladarse a sus lugares de traba-
jo o de regreso a sus casas. Y tres, el 
problema de la vialidad.

¿Y en cuanto a los corredores verdes, 

como Ocampo, Modesto Arreola, Was-
hington, ya han hecho un análisis de 
estos proyectos?

Sí, ya realizamos un análisis y, de hecho, 
algunos de estos corredores van a su-
frir modificaciones. Algunos no tienen 
el sustento técnico necesario y han 
generado congestionamientos viales. 
Otros, en cambio, se quedarán porque 
son importantes para mejorar la calidad 
del aire y la movilidad. Pero lo que bus-
camos es que los proyectos sean técni-
camente sólidos y que no generen más 
problemas de los que resuelven.

Adrián, ¿hay alguna obra insignia o pro-
yecto importante que quieras destacar 
en tu administración?

En lugar de enfocarnos en “obras insig-
nias”, estamos trabajando en proyectos 
que resuelvan los problemas reales de 
la gente. El programa Escudo, por ejem-
plo, es clave para mejorar la seguridad 
en Monterrey. Queremos fortalecer la 
policía, crear sistemas de inteligencia 
más avanzados, y hacer que la policía 
abarque toda la ciudad. También es-
tamos trabajando en la creación de 
grupos especializados para investigar 
delitos, especialmente en áreas como 
el robo, que es algo que la ciudadanía 
percibe como una gran preocupación.

Vamos a fortalecer los sistemas de in-
formación, que son cruciales para op-
timizar las operaciones de seguridad. 
Esto incluye nuestros centros de con-
trol, como los C4, y vamos a ampliar 
la cobertura con nuevos C4 en la zona 
norte y en la zona sur de la ciudad. Es-
tas nuevas instalaciones estarán conec-
tadas al primer C5 municipal del país, 
que permitirá la recopilación y análisis 
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de datos en tiempo real, generando inte-
ligencia sobre la situación de seguridad 
en toda la ciudad de Monterrey.

Lo que buscamos es que, por primera 
vez, la policía de Monterrey tenga pre-
sencia en todo el territorio, garantizando 
que sea una sola policía, unifi cada y con 
un proyecto común.

En cuanto a programas sociales, ¿qué 
acciones están tomando para apoyar a 
las mujeres en Monterrey?

Uno de los programas más emblemáti-
cos de administraciones anteriores ha 
sido la Tarjeta Regia. Este apoyo econó-
mico no solo brinda un alivio fi nanciero 
para las mujeres, sino que va mucho 
más allá. Viene acompañado de un en-
foque integral que busca empoderarlas, 
dándoles las herramientas necesarias 
para crear y fortalecer pequeños nego-
cios. Y lo más importante: el municipio 
de Monterrey las acompaña en todo 
este proceso, con el objetivo de que es-
tos negocios puedan crecer y prosperar.

¿Por qué consideran tan importante 
este enfoque en el apoyo a las mujeres?

Porque hemos identifi cado que una mu-
jer fortalecida, tanto en su entorno fami-
liar como en su comunidad, es una mu-
jer libre de violencia. Si le brindamos las 
herramientas adecuadas para que crez-
ca económicamente, también estamos 
contribuyendo a su bienestar emocional 
y social. Una mujer empoderada, que 
tiene la capacidad de sacar adelante a 
su familia, es una mujer que tiene la au-
tonomía y la seguridad para vivir libre de 
cualquier tipo de violencia. Ese es nues-
tro objetivo primordial: queremos que 
todas las mujeres de Monterrey se sien-

tan libres, empoderadas y protegidas.

Es evidente que no eres un alcalde que 
improvisa, considerando que es tu ter-
cera administración. ¿Cómo te sientes 
con respecto a tus administraciones 
anteriores? ¿Notas alguna diferencia? 
He observado que ahora hay más co-
laboración con otros alcaldes y dipu-
tados, no solo del PRI, sino también de 
otras bancadas.

He tenido la oportunidad de servir a 
Monterrey durante más de 35 años, tan-
to en la administración pública como en 
áreas de seguridad. Esto me ha permiti-
do conocer a muchas personas, inclui-
dos diputados, y compartir la preocupa-
ción por el bienestar de la comunidad. 
Todos buscamos una ciudad limpia, se-
gura y con calidad de vida.

¿Cómo proyectas el futuro de Monte-
rrey?

Vamos a seguir trabajando en unidad, 
con la misma calidez que nos caracte-

riza. Estamos comprometidos en hacer 
lo mejor para nuestra ciudad y continuar 
con el crecimiento y avance de Monte-
rrey y Nuevo León.

Han sido 100 días de trabajo, con mu-
chos avances, pero aún nos queda mu-
cho por hacer. Tenemos tres años más 
para planear y transformar Monterrey. 
Agradezco la confi anza de la gente y es-
tamos listos para seguir adelante.

Adrián, ¿algo más que quieras compar-
tir con los ciudadanos de Monterrey?

Solo quiero que los ciudadanos sepan 
que, aunque aún hay mucho por hacer, 
estamos comprometidos con mejorar 
la calidad de vida en Monterrey. Con 
el trabajo conjunto y la confi anza de la 
gente, vamos a seguir adelante y vamos 
a seguir trabajando para fortalecer la 
ciudad, mejorar la calidad de vida de 
todos y resolver los problemas de la 
gente. Aquí, en Monterrey, es donde se 
resuelve.
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¿Quiénes son ¿Quiénes son 

Periodista y economista de la UANL.

Premio nacional a su tesis sobre turismo del Consejo 
Nacional de Turismo, recibido de manos del ex presidente 

de México, Miguel Alemán Valdés.

Fue Sub director Editorial de los periódicos El Diario de 
Monterrey (Hoy Milenio); El Norte, El Sol y Metro.

Autor del proyecto de negocios para la Lotería Nacional 
para la Asistencia Pública, que culminó con el renacimien-

to de la industria de los casinos en México, la cual da 
empleo a más de 30 mil personas y genera impuestos por 

más de $6 mil millones anuales.

Manuel 
Galván Caldera

Licenciado en Periodismo por la Universidad Autónoma de 
Nuevo León.

Reportero y editor del Grupo Reforma para periódicos 
como El Norte, Metro y Sol.

Editorialista RCG Coahuila, Luces del Siglo - Quintana Roo, 
Hora Cero, Scripta, Red Crucero y otros más.

Actualizaciones académicas en diferentes Universidades.

Maestro de Cátedra Universitaria.

Responsable de Comunicación Social en Nuevo León, 
Coahuila y Tamaulipas a nivel municipal y estatal.

José Luis
Carrillo Ramos
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Café Cargado?Café Cargado?

Tiene 61 años de edad, nació en Ciudad Juárez, Chi-
huahua, y es economista de profesión y padre de cuatro 

hijos, ya adultos. 

Se ha dedicado al análisis económico, al periodismo y a la 
seguridad pública. 

Ha sido directivo de los periódicos El Norte y Reforma, 
Diario de Juárez, Diario de Chihuahua, Norte de Ciudad 

Juárez y Zócalo de Coahuila. 

Fue Jefe de los Cuerpos de Seguridad Auxiliar del Estado 
de México, Secretario de Seguridad Pública de Ciudad 

Juárez y Coordinador de la Unidad de Servicios Especia-
les de Vigilancia de Quintana Roo.

Marco Antonio
Torres Moreno

Periodista de referencia en Nuevo León y México, cuenta 
con más de 40 años de trayectoria, y es conocido por su 

aguda mirada sobre los fenómenos sociales y su compro-
miso inquebrantable con la verdad. 

Es director general del periódico Red Crucero, medio que 
es reconocido en el círculo político de Nuevo León gracias 

a su columna editorial “El Cerro de la Grilla”, una de las 
más leídas y respetadas en el estado. 

Con una propuesta informativa sólida y actual, Red Cruce-
ro se posiciona como un referente clave en la cobertura 

política y social de la región. 

A lo largo de los años, el trabajo periodístico de Omar Elí 
Robles, ha marcado el rumbo, abordando temas sensibles 

que generan impacto en la política y la comunidad.

Omar 
Elí Robles
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uando los españoles llegaron a tierras 
regiomontanas no esperaron encon-
trarse con una gran cantidad de nati-

vos asentados en los alrededores de lo que 
llamarían los ojos de agua de Santa Lucía.

Aunque en un principio los nativos de la 
región se mostrarían confi ados, al poco 
tiempo se dieron cuenta que los extraños 
hombres barbados no iban de paso, sino 

que empezaban a construir pequeñas 
edifi caciones para establecerse en el 
lugar. 

Era el año de 1624 y dos hermanos 
cabezas de tribu de origen Guachichil 
ya mostraban su descontento contra el 
asentamiento español, pues consider-
aban que se estaban apoderando de sus 
tierras.

“Guajuco” como originalmente fue reg-
istrado por los españoles y su hermano 
Colmillo, se organizarían para dar un 
golpe a los invasores y atacarían la casa 
real de la incipiente ciudad.

Al fi lo de la 1:30 de la madrugada Huajuco 
y Colmillo provocarían un incendio en las 

afueras de la casa real, obligando a los 
españoles a salir para contener el fuego. 
Los hermanos aprovechan para entrar a 
la propiedad y apodearse de un par de 
caballos y algunas pertenencias de val-
or.

En la huída deciden separarse, Col-
millo avanza al poniente hacia San-
ta Catarina y Huajuco hacia el Sur,  por 
el cañón que hoy lleva su nombre.

La persecución se concentra en Hua-
juco y cabalgando casi toda la noche 
llega hasta el Río Pilón en las inmedia-
ciones de Montemorelos y Allende, ahí 
alguien le da refugio por unas horas, sin 
embargo la persona que lo refugiaría 
también lo delataría con los españoles.

En el lugar Huajuco sería torturado y ase-
sinado por los españoles y al día sigui-
ente exhibido en la plaza pública. Desde 
su origen el escudo de nuestra ciudad  
de Monterrey muestra en gran escala 
dos nativos, quizá, tál vez, como un ho-
menaje a estos valientes Guachichiles. 

uando los españoles llegaron a tierras 

Los hermanos nativos que se 
rebelaron contra los españoles.

C
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En los últimos años, he visto cómo las carre-
teras de México se han convertido en escena-
rios de riesgo para quienes las transitamos. Lo 
que antes era una experiencia placentera de 
recorrer el país en automóvil, hoy se ha trans-
formado en un viaje lleno de preocupaciones y 
peligros. Ya no es común escuchar historias 
de familias que deciden aventurarse por ca-
rretera hasta Cancún o destinos lejanos, ha-
ciendo paradas para disfrutar de los paisajes 
y la hospitalidad local. Ahora, esos relatos han 
sido reemplazados por advertencias y anéc-
dotas de asaltos, secuestros y accidentes 
mortales.

Desde mi posición como presidente de la Co-
misión de Comunicaciones y Transportes en la 
Cámara de Diputados, he sido testigo de cómo 
dos problemáticas principales han afectado 
gravemente nuestra red carretera nacional: la 
inseguridad derivada del crimen organizado y 
el deterioro de la infraestructura vial. Ambas 
situaciones han alcanzado niveles críticos. 
Las carreteras de México están en condicio-
nes pésimas como nunca antes. En los últi-
mos seis años, ha habido una de las menores 
inversiones en infraestructura vial a nivel na-
cional.

La falta de recursos destinados a la rehabilita-
ción y mantenimiento de los tramos carreteros 
ha sido una constante en los presupuestos de 
egresos de la federación. Desde mi bancada, 
propusimos en su momento destinar entre 80 
mil y 100 mil millones de pesos para mejorar 
las vialidades, cifra que fue reducida drástica-
mente a 20 o 30 mil millones. Para este año, 
insistimos en que el presupuesto ascendiera 
al menos a 50 mil millones, pero nuevamente 
nuestra propuesta fue desatendida.

El abandono de la infraestructura vial no solo 
representa un riesgo para los automovilistas 
por el mal estado de las carreteras, sino que 
también facilita el actuar del crimen organiza-
do. Hace unos años, un funcionario del Pentá-
gono advirtió que entre el 35 y el 40 por ciento 
del territorio nacional estaba bajo el control 
de grupos delictivos. Hoy pareciera que ese 
porcentaje es aún mayor. Las carreteras son 

espacios controlados por la delincuencia or-
ganizada, lo que las convierte en zonas de 
altísimo riesgo para los ciudadanos.

El corredor Monterrey-Nuevo Laredo, así como 
las vías hacia Reynosa y San Luis Potosí, son 
algunos de los ejemplos más alarmantes. 
En esos trayectos, los asaltos, secuestros y 
desapariciones son constantes. La situación 
es similar en Jalisco, donde diversos tramos 
carreteros están destrozados, complicando la 
movilidad de la población y afectando la eco-
nomía regional.

A nivel local, la Carretera Nacional en Nuevo 
León es un caso emblemático. Durante años, 
junto con alcaldes de Santiago y Montemore-
los, he presionado para lograr mejoras en esta 
vía vital, que conecta a Monterrey con el sur 
del estado. Hemos buscado interlocución con 
la Secretaría de Infraestructura, Comunica-
ciones y Transportes (SICT), logrando solo 
avances limitados. Esperamos que se concre-
te una mayor inversión, porque no se trata solo 
de ‘bachecitos’, sino de afectaciones graves 
que ya han cobrado vidas y patrimonios.

El deterioro de las carreteras impacta no solo 
a los conductores, sino a toda la economía 
nacional. La distribución de bienes, desde ali-
mentos hasta medicinas, depende de una red 
vial efi ciente y segura. Cuando la infraestruc-
tura no funciona, se encarece el transporte y, 
por ende, suben los precios de los productos.

En este contexto, el plan gubernamental 
conocido como “Bachetón”, que contem-
pla una inversión de 4 mil millones de 
pesos para tapar baches, es claramente 
insufi ciente. Necesitamos un manteni-
miento integral y expansiones de la red 
carretera, no solo medidas paliativas.

Por otro lado, la presencia de la Guardia 
Nacional en las carreteras también es 
cuestionable. Aunque esta corporación 
fue creada con el objetivo de fortalecer 
la seguridad, su despliegue en las vías de 
comunicación es escaso e inefi ciente. De 
los 130 mil elementos, pocos se ven en 

las carreteras. Y cuando están, su actuación 
deja mucho que desear.

Ante este panorama, desde la oposición he-
mos manifestado nuestra esperanza en que 
el gobierno entrante, encabezado por la pre-
sidenta Claudia Sheinbaum, implemente una 
estrategia integral que coordine a los tres ni-
veles de gobierno y a diversas dependencias 
para garantizar la seguridad y el buen estado 
de las carreteras. Confi amos en que García 
Harfuch, al frente de la seguridad, pueda lide-
rar una estrategia transversal que realmente 
proteja a las familias y a los transportistas.

Nuestra exigencia es clara: invertir en infraes-
tructura y reforzar la seguridad en carreteras 
no es un capricho, sino una necesidad urgente 
para garantizar la movilidad, la economía y, so-
bre todo, la vida de los mexicanos.

La inseguridad en las carreteras de México: 
entre el abandono y la delincuencia
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conocido como “Bachetón”, que contem-
pla una inversión de 4 mil millones de 
pesos para tapar baches, es claramente 
insufi ciente. Necesitamos un manteni-
miento integral y expansiones de la red 
carretera, no solo medidas paliativas.

Por otro lado, la presencia de la Guardia 
Nacional en las carreteras también es 
cuestionable. Aunque esta corporación 
fue creada con el objetivo de fortalecer 
la seguridad, su despliegue en las vías de 
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l pádel fue creado por el mexicano Enrique Corcuera, 
un gran afi cionado al frontón, quien adaptó un espacio 
en su casa en Acapulco para practicar este deporte y 

evitar que la pelota terminara en los terrenos vecinos. Así, 
en una cancha de 20x10 metros, instaló paredes tanto en 
los fondos como en los laterales, y comenzó a jugar con 
sus amigos. Este deporte fusiona la rapidez del tenis con 
la estrategia del squash. 

Uno de estos amigos fue el millonario español Alfonso 
Hohenloe, quien llevó el juego a España y fundó el primer 
club de pádel en Marbella.

El crecimiento del pádel en México ha sido exponencial. 
La facilidad para aprender sus reglas, la accesibilidad 
para nuevos jugadores y el atractivo social 
del deporte lo han catapultado a la cima de 
las preferencias deportivas en el país.

Actualmente, en México operan más de 
400 clubes, de los cuales 136 fueron inau-
gurados en 2023, con aperturas en todos 
los estados. Las cinco ciudades con mayor 
concentración de estos establecimientos 
son Monterrey, Mérida, Zapopan, San Luis 
Potosí y León.

Eun gran afi cionado al frontón, quien adaptó un espacio 
en su casa en Acapulco para practicar este deporte y 

evitar que la pelota terminara en los terrenos vecinos. Así, 
en una cancha de 20x10 metros, instaló paredes tanto en 
los fondos como en los laterales, y comenzó a jugar con 

 Este deporte fusiona la rapidez del tenis con 

Uno de estos amigos fue el millonario español Alfonso 
, quien llevó el juego a España y fundó el primer 

El crecimiento del pádel en México ha sido exponencial. 
La facilidad para aprender sus reglas, la accesibilidad 

gurados en 2023, con aperturas en todos 
los estados. Las cinco ciudades con mayor 

24 3ra edición RM@realmagazinemxREAL DEPORTES

Enrique
Corcuera



253ra ediciónRM @realmagazinemx 253ra ediciónRM @realmagazinemx 25REAL DEPORTES3ra ediciónRM @realmagazinemx

LAS REGLAS 
DEL PÁDEL

El pádel se juega en parejas, con cada 
equipo en un campo distinto. El objetivo 
es pasar la pelota al campo contrario, si-
milar al tenis. Sin embargo, en el pádel, la 
pelota puede tocar las paredes, siempre 
que el primer rebote haya sido en el piso.

Se utiliza una pala redonda o redondea-
da, maciza y perforada, a diferen-
cia de las raquetas de tenis o 
squash, que son encorda-
das.

Las superfi cies sobre las que se juega pue-
den ser de césped artifi cial, resina sintética, 
cemento u hormigón poroso. También exis-
ten algunas canchas de polvo de ladrillo.

El saque debe realizarse golpeando la 
pelota por debajo de la cintura, hacia el 
cuadro cruzado del campo contrario.

El juego se disputa al mejor de tres sets, 
cada uno compuesto por seis juegos. Al 
igual que en el tenis, cada juego tiene cua-
tro puntuaciones: 15, 30, 40 y game. En 
caso de empate, se juega un tie-break.

2

3

5

4

1
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Nuevo león y su ‘Cóctel Tóxico’:
El Precio Oculto del Progreso Industrial

La silueta industrial de Nuevo León, con 
sus chimeneas y fábricas que delinean el 
horizonte, ha sido por décadas símbolo 
de desarrollo y prosperidad. Sin embargo, 
detrás de este progreso económico se 
oculta una realidad sombría: la creciente 
crisis ambiental que amenaza la salud de 
millones de regiomontanos.

Un reciente estudio liderado por el inves-
tigador Martín Soto Jiménez, de la Uni-
versidad Nacional Autónoma de México, 
destapó un escándalo ambiental que 
afecta a las comunidades cercanas a la 
planta de Zinc Nacional, ubicada en San 
Nicolás de los Garza. Esta planta, que 
procesa residuos peligrosos provenien-
tes de Estados Unidos, ha sido señalada 
como la fuente de niveles alarmantes de 
plomo, cadmio y arsénico en el aire, el 
suelo y dentro de los hogares cercanos.

Vecinos en la línea de fuego
Raquel Villarreal, doctora de urgencias y 
madre de tres hijas, ha sido testigo de los 
estragos de esta contaminación en carne 
propia. Su hija menor, Rebeca, falleció a 
los 14 años tras una larga batalla contra 
un cáncer raro. Aunque las causas espe-
cíficas de su enfermedad no están con-
firmadas, los niveles de metales tóxicos 
encontrados en su hogar son suficientes 
para levantar sospechas. “Cuando vi los 
valores dije: ‘Oh, Dios, qué miedo, ¿qué 
está pasando?’”, comentó Villarreal mien-
tras revisaba los resultados del estudio 
que mostraban niveles de plomo 60 ve-
ces superiores a los estándares de riesgo 
en Estados Unidos.

Historias como la de Raquel no son ais-
ladas. Isaías Izaguirre, dueño de una 
pequeña tienda de abarrotes a metros 
de la planta, mostró con resignación el 
polvo grisáceo que cubre sus estantes. 
Las pruebas revelaron niveles de plomo 
474 veces superiores a lo permitido. “Yo 
sé que sí hay contaminación aquí”, dice, 
aunque su confianza en la planta persis-

te debido a los empleos que genera en la 
comunidad.

Colonialismo tóxico: El costo del pro-
greso norteamericano
La situación de Nuevo León es un claro 
ejemplo del “colonialismo tóxico”, donde 
países desarrollados, como Estados Uni-
dos, exportan sus residuos peligrosos a 
naciones con regulaciones ambientales 
más laxas. Solo en 2022, las acereras es-
tadounidenses enviaron más de 181,000 
toneladas de polvos de acería a Zinc 
Nacional. Este residuo, rico en zinc pero 
también en metales pesados, es recicla-
do para producir fertilizantes, pinturas y 
otros productos, mientras las partículas 
tóxicas se liberan al ambiente.

La empresa, propiedad del Grupo Promax 
y con presencia en países como Alema-
nia y Turquía, asegura operar bajo “los 
más altos estándares” y fomentar la eco-
nomía circular. Sin embargo, los repor-
tes obtenidos por The Guardian y Quinto 
Elemento Lab contradicen estas afirma-
ciones. Zinc Nacional fue la mayor emi-
sora de arsénico en Nuevo León en 2023, 
además de liberar grandes cantidades de 
plomo y cadmio.

La respuesta oficial: Un eco de prome-
sas vacías
La Procuraduría Federal de Protección al 
Ambiente (Profepa) y la Secretaría de Me-
dio Ambiente y Recursos Naturales (Se-
marnat) han prometido investigaciones, 
pero los resultados tardan en llegar. Con 
apenas ocho inspectores para supervisar 
a 10,000 empresas en Nuevo León, la ca-
pacidad de regulación es casi nula. Las 
normas de emisiones no se actualizan 
desde 1993, y la corrupción sigue siendo 
un obstáculo latente.

El gobierno estatal ha conseguido com-
promisos de empresas, incluida Zinc 
Nacional, para invertir en la reducción de 
emisiones durante la próxima década. 
Sin embargo, estos esfuerzos parecen 
insuficientes frente a la magnitud del 
problema. Las comunidades continúan 
expuestas, mientras la burocracia avanza 
a paso lento.

¿Qué podemos hacer?
La tragedia de Nuevo León es un llamado 
urgente a replantear nuestras prioridades 
como sociedad. No podemos seguir sa-
crificando la salud y el bienestar de las 
comunidades en el altar del crecimiento 
económico. La implementación de re-
gulaciones más estrictas, la vigilancia 
ciudadana y la educación ambiental son 
pasos esenciales para revertir esta situa-
ción.

El caso de Zinc Nacional no es un inciden-
te aislado, sino el reflejo de un sistema 
que privilegia la ganancia sobre la vida. 
Mientras no exijamos rendición de cuen-
tas a las empresas y a las autoridades, 
seguiremos viviendo en ciudades donde 
el aire que respiramos y la tierra que pisa-
mos son venenos silenciosos.

Monterrey, con su espíritu emprendedor y 
resiliente, tiene la oportunidad de liderar 
un cambio hacia un desarrollo verdadera-
mente sostenible. Pero para lograrlo, pri-
mero debemos enfrentar la dura realidad 
de que el progreso no puede construirse 
sobre las ruinas de nuestra salud y nues-
tro medio ambiente.

Por José Ángel Caballero

EDITORIALES
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“Un día estás viviendo uno de los momentos más felices 
de tu vida, rodeado de la mujer que amas y tus hijos, y al 

siguiente recibes una noticia que lo cambia todo: 
el cáncer ha vuelto.”

sta es mi historia...

Todo comenzó el sábado 18 de mayo de 
2024, el día de mi boda con el amor de mi 
vida. Fue una jornada perfecta, llena de emo-
ciones y alegría, un inicio soñado para una 
nueva etapa. Pero, como en toda gran histo-
ria de amor, el drama no tardó en aparecer.

Días antes de la boda noté un pequeño 
bulto en mi cuello. No le di importancia al 
principio, pensando que sería algo sin gra-
vedad. Sin embargo, al ver que no desapare-
cía, decidí hacerme un chequeo. Lo que si-
guió fueron estudios, ecografías y biopsias 
hasta que llegó la noticia que nadie quiere 
escuchar: “Tienes cáncer.”

En ese instante, sentí que el mundo se des-
moronaba. La palabra “cáncer” pesa, asus-
ta y te llena de incertidumbre. Aunque sabía 
que existían tratamientos, el miedo me inva-
dió. No podía dejar de pensar en mi esposa, 
en cómo esto afectaría nuestra nueva vida 
juntos, en lo injusto que era para ella. Ya 
había enfrentado esta enfermedad en 2017, 
pero nunca imaginé que regresaría.

Recibí la noticia rodeado de mi familia, 
quienes fueron mi mayor soporte. A medi-
da que avanzaba el proceso, comprendí la 
importancia de informarme sobre la enfer-
medad. Aprendí más sobre los diferentes 
tipos de cáncer de tiroides, las opciones de 
tratamiento y lo que podía esperar en cada 
etapa. Tener conocimiento me dio una sen-
sación de control y me ayudó a enfrentar el 
desafío con mayor calma.

Un mes después, ingresé al quirófano. 
Aquel día, los nervios y la preocupación me 
consumían, pero el apoyo de mi esposa y mi 
familia me dio fuerzas. La cirugía, que ori-
ginalmente estaba programada para durar 
ocho horas, se extendió a once. Me extra-
jeron 36 ganglios, seis de ellos infectados.

Lo que pensé que sería una recuperación 
rápida se convirtió en un proceso de cinco 
meses. Fueron días de estudios constantes, 
rehabilitación diaria, dietas estrictas y repo-
so absoluto. Finalmente, llegó el tan espera-
do tratamiento para eliminar cualquier resto 
de cáncer en mi organismo.

Sobrevivi
al Cancer:
Un Testimonio de Coraje y Esperanza

“Un Estado comprometido con la lucha 
contra el cáncer”

“En Nuevo León existen diversos programas 
enfocados en la prevención, detección y 
tratamiento del cáncer. Uno de los más 

importantes es la iniciativa creada en 2022 
por el gobernador Samuel García, “

Cobertura Universal contra el Cáncer.”

Este programa consta de dos pilares funda-
mentales:

Cobertura Universal para niñas, niños y 
adolescentes con cáncer.

Cobertura Universal contra el cáncer de 
mama.

El objetivo es garantizar diagnóstico, 
tratamiento, quimioterapias, medicinas, 

hospitalización, atención psicológica y 
seguimiento hasta la recuperación total 

del paciente.”

Felicito al gobernador y a las institucio-
nes que hacen posible estas acciones, 
pues representan una esperanza para 
miles de personas que, como yo, han 
enfrentado esta dura batalla.

El cáncer no defi ne quién eres; el 
cáncer asusta. Su sola mención pro-
voca temor e incertidumbre, pero he 
aprendido que la vida es un 10% lo 
que nos sucede y un 90% cómo reac-
cionamos a ello.

Hoy, tras todo lo vivido, regreso con 
gratitud hacia la vida por esta nueva 
oportunidad. Estoy decidido a seguir 
contribuyendo a la sociedad, desde mi 
trinchera en Santa Catarina, con la fi rme 
convicción de que cada día es un regalo y 
que luchar siempre vale la pena.

Hoy estoy de vuelta y agradecido con la 
vida por esta nueva oportunidad y decidido 
a seguir haciendo lo mejor en pro de la so-
ciedad.

TESTIMONIO

E por Ramón Esquivel

,
,

@ramonesquivelnl
Ramón Esquivel
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La llegada de Sergio al Monterrey es un 
hecho sin precedentes en la historia de la 
Liga Mx, por la trayectoria, los logros y el 
reconocimiento mundial de esta figura del 
fútbol mundial. El futbolista es considera-
do uno de los mejores defensas centrales 
de la historia del fútbol mundial, salió mul-
ticampeón con Real Madrid y PSG, ade-
más de ganar el campeonato mundial con 
España en la Copa del Mundo de la FIFA 
2010 sumado a dos títulos en la Eurocopa 
con el seleccionado en 2008 y 2012.

Sergio Ramos García, es un defensa cen-
tral único, ha marcado 117 goles en clu-
bes y 23 en selección, llega al Club de Fút-
bol Monterrey para ser contender en 2025 
la Liga BBVA MX, la Copa de Campeones 
de la CONCACAF, la Leagues Cup y el 
Mundial de Clubes de la FIFA, torneos que 
los Rayados y su gente esperan celebrar 
de la mano del capitán español.

El futbolista español nacido en Camas, 
España se formó en las Fuerzas Básicas 
del Sevilla FC, debutó en Primera División 
en 2004 y jugó 50 partidos con el club an-
daluz.

Llegó en el 2005 al Real Madrid, equipo en 
el que fue capitán, disputó 671 partidos 
y anotó 101 goles, muchos de ellos en 
momentos cruciales, como el que anotó 
contra el Atlético de Madrid en la final de 
la UEFA Champions League 2013-2014 al 
minuto 93, lo que llevó el partido a la pró-
rroga, en la que el equipo merengue ter-

minó consiguiendo su décima Champions 
League; razón por la que utilizará ese nú-
mero en los dorsales en Rayados. 

Ramos fue parte de los “galácticos” en 
el Real Madrid, junto a Zinedine Zidane, 
Roberto Carlos, Ronaldo Nazario, David 
Beckham y Raúl González; pero además 
jugó con figuras como Cristiano Ronaldo, 
Karim Benzema, Luka Modrić, Raphaël Va-
rane, Íker Casillas y Sergio Canales, quien 
ahora es parte del plantel de los Rayados.
Durante 16 años, Sergio Ramos fue un 
pilar fundamental en la defensa del Real 
Madrid, equipo con el que ganó 5 cam-
peonatos de La Liga, 2 de la Copa del Rey, 
4 de la UEFA Champions League, 3 de la 
Supercopa de la UEFA y 4 de Mundiales 
de Clubes.

En 2021 emigró al París Saint-Germain, de 
la Ligue 1 de Francia, club en el que jugó 
58 partidos, y ganó dos campeonatos de 
Liga y uno de SuperCopa. En  2023 regre-
só al Sevilla donde jugó con Óliver Torres 

y Lucas Ocampos, actuales jugadores del 
Monterrey.

Ramos debutó con la Selección Mayor en 
2005, con tan solo 18 años. Con “La Roja” 
jugó 180 partidos y anotó 23 goles, para 
convertirse en el jugador con más parti-
dos y más triunfos con el combinado es-
pañol. Ganó con España la Eurocopa en 
2008 y 2012, y la Copa del Mundo de la 
FIFA en 2010.

Ramos disputó 683 minutos en los 7 par-
tidos que jugó como titular en el Mundial 
2010 y fue pieza clave en el campeonato 
conseguido por su selección. Participó en 
total en cuatro Mundiales.

Sergio ha logrado levantar 29 campeona-
tos en su trayectoria como jugador sien-
do uno de los futbolistas más ganadores 
en la historia del fútbol mundial. Ganó el 
premio a Mejor Defensa de la UEFA en 
2017, fue incluido en el Equipo del Año de 
la UEFA en 8 ocasiones y fue nominado 
al Balón de Oro en 6 ocasiones. Además 
fue parte del Equipo Ideal de la FIFA en 
11 ocasiones, solo superado por Leonel 
Messi y Cristiano Ronaldo.

¡BIENVENIDO SERGIO RAMOS!

NOTICIAS
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